MENU CANTINE

BAZEILLE
OCTOBRE — NOVEMBRE 2026 - SPECIAL AUTOMNE

4 indique un plat ou produit préparé fait maison

MERCREDI 14

‘L
o LUNDI 12 MARDI 13
[21]
i — Quiche lorraine & — Haricots verts vinaigrette &
- - Roti de porc, piperade, — Beeuf bourguignon, semoule
8 macaroni bio & 4
- - Brie | pomme - Fromage blanc
2
w
=
= MARDI 20
- LUNDI 19
T - Salade de tomates & £ Menu surprise !

- Cuisse de poulet rétie, petits
pois carottes &

Un plat chaud
Une garniture
Un dessert - Compote de pomme

Pain a volonté

LUNDI 26

— Salade de chou rouge et
mais €
- Ro6ti de beeuf, sauce brune,
haricots beurre &

- Poire

LUNDI 2 NOV.

en collaboration avec la
formation sur les menus
végétariens

MARDI 27

- Salade de mais et tomates

A
=

- Réti de dinde, pommes de
terre réties, carottes vapeur

A
=

- Banane

MERCREDI 21

JEUDI 15

— Concombre sauce blanche
maison &

— Dahl de lentilles corail, riz
pilaf &

— Danette chocolat

JEUDI 22

VENDREDI 16

— Salade de blé &

- Roti de veau, sauce
champignons, riz blanc et
jaune &

— Comté

MERCREDI 28

- Gratin de chou-fleur &

- Sauté de porc a la moutarde
douce, pommes de terre
rissolées &

— Tartelette bourdalou £

JEUDI 29

— Chou chinois vinaigrette <

— Saumon au beurre blanc,
haricots verts &

- Velouté fruits

VENDREDI 23

— Macédoine a la vinaigrette

- Poisson pané, spaghetti bio

o
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- Yaourt nature sucré

VENDREDI 30

— Céleri rémoulade &

- Aiguillette de poulet,
piperade, semoule &

- Velouté

MARDI 3 NOV.

— Salade de crudités &

- Escalope de poulet,
jardiniere de petits pois &

- Yaourt nature sucré

- Potage de légumes aux
vermicelles &

- Veau marengo, riz pilaf €

- Emmental / raisin

- Brocolis vapeur &

- Gratin dauphinois, steak
haché 4

- Camembert, pomme

MERCREDI 4 NOV.

- Velouté poireaux, pommes
de terre &

- Lasagne végé &

— Clémentine

JEUDI 5 NOV.

- Salade de riz ¢

- Brandade de colin, salade
verte &

- Fromage blanc

VENDREDI 6 NOV.

- Salade de haricots beurre &

- Lasagne a la bolognaise &

- Petit suisse

— Eufs mayonnaise

- Risotto champignons et
poireaux &

- Kiri | pomme

Menus élaborés par la cuisine centrale de Sainte-Bazeille — sous réserve de
modifications selon I'approvisionnement.

- Salade aux deux choux €

- Filet de sole meuniére,
pommes de terre et carottes
vapeur &

- Panna cotta, coulis de fruits
rouges £

Mairie de Sainte-Bazeille




