Menus-du-

rant-scolaire

repas a domicile

Lundi Mardi Mercredi centre de loisirs Jeudi Vendredi
22 juin 2026 23 juin 2026 24 juin 2026 25 juin 2026 26 juin 2026
ceuf dur betterave rouge salade de tomates

~y ) v

~ ) v

~y ) v

chou chinois dés de mimolette

~ ) v

carotte rapé

~ ) v

beignet de poisson citron roti de porc steak de beeuf pilon de poulet
' o , . lasagnes végi
duo de brunoise de carotte pommes cube rissolés courgette sauté tortis
kiri BLIO/ abricot fruits péche
29 juin 2026 30 juin 2026 1 juillet 2026 2 juillet 2026 3 juillet 2026
concombres vinaigrette radis

~ o v

filet de hoki grillé

purée de légumes

~ o v

Haché de veau

blé a la tomate

~ o v

friand au fromage

~ o vy

nuggets de blé
haricots plats d'Espagne

~ o vy

mousse forestiere

~ O v

filet de saumon citronné

chou romanesco

~ O v

chiffonnade emmental et crouton

~v o v

escalope de veau rissolé

poélée lyonnaise

~ o v

entremet vanille leerdammer le carré / nectarine
6 juillet 2026 7 juillet 2026 8 juillet 2026 9 juillet 2026 10 juillet 2026
melon tomate en salade rosette haricots verts vinai melon

NNONN

Axoa de porc

riz aux poivrons rissolés

NNONN

NNONN

steak haché

duo de carottes sautées

NNONN

bouchée de poisson panée au
fromage
aubergines grillées

NNONN

NNONN

roti de dinde

pomme hoisette

NNONN

NNONN

sauté d'agneau persilés

semoule au beurre

NNONN

ANON dappofe N2 8D HWON Bofe BN GR

bleu / péche st Paulin edam BIO
13 juillet 2026 14 juillet 2026 15 juillet 2026 16 juillet 2026 17 juillet 2026
taboulé ceuf dur mayonnaise melon tomate surimi

~ Qv

crousti'fromage

haricots beurre

~N Qv

nectarine

\
o

N

]
&

~y Qv

brochette dinde

brocolis vapeur

~v Qo v

cantal

~~N o ~~
tortillas omelette aux oignons
&P.d.t

~ Qo v

nova fruité / abricot

~v Qo v

roti de boeuf

pate perle

~v O v

vache qui rit / nectarine

fruits et légumes de saison :

vian, poiss, ceufs

féculents

ail,artichaut,asperge blanche et verte,aubergine,bette,beterave rouge,brocoli,carotte,chou ( romanesco,blanc,frisé,rouge,chinois,fleur,rave )

concombre,courgette,céleri branche,epinard,fenouil,haricot,laitue romaine,navet,oignon,petit
pois,poivron,p.de.terre,radis;ananas,avocat,banane,cerise,fraise,franboise,melon,nectarine,pastéque,prune,péche,tomate
prod.lait >150mg calcium

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES EN FONCTION DES DISPONIBILITES DES FOURNISSEURS
repas vegetarien

matiére grasse

charcuterie patisserie + M.grasse

Téléphone cantine: 05.53.94.86.26




